
                                                 

 

 

 

 

 

Maximale Leistung auf den Trails – mit Outdoor Physio! 

Du gibst auf den Trails alles – wir kümmern uns um den Rest! Dank des Veranstalters 
Trail Pro-Events e.U. sind wir beim 3. Obertauern Trailrun Summit (OTS) 2026 für dich 
da und unterstützen dich mit professionellen physiotherapeutischen Behandlungen, 
damit du dein Rennen in vollen Zügen genießen kannst. 

Freitag, 10. Juli 2026 von 18:00 – 20:00 Uhr: Kostenloser Taping-Stand 

Du spürst vor dem Start schon eine leichte Spannung oder möchtest deinen Körper 
optimal vorbereiten? Dann komm einfach vorbei! Am Freitag steht unser kostenloser 
Taping-Service im Start- und Zielbereich für dich bereit – ganz ohne Anmeldung. 

Samstag, 11. Juli 2026 von 14:00 – 22:00 Uhr: Kostenlose Behandlungen á 30 
Minuten in der Outdoor Physio Recovery Area 

Nach einem harten Renntag brauchen deine Muskeln die richtige Pflege! In der Outdoor 
Physio Recovery Area im Start- und Zielbereich kannst du dir am Samstag 
eine kostenlose Behandlung mit 30 Minuten Dauer sichern – ob zur Regeneration oder 
zur gezielten Behandlung von Verspannungen und Belastungsbeschwerden. 

Aufgrund der begrenzten Kapazitäten (first come – first serve) empfehlen wir, dir deinen 
Termin im Voraus online zu sichern. So sparst du dir Wartezeit und kannst dich ganz 
entspannt auf deine Erholung konzentrieren. 

Die Online-Anmeldung und weitere Infos findest du auf der Homepage von Outdoor 
Physio: 

https://www.outdoor-physio.de/de/events/obertauern-trailrun-summit 
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